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Roskilde Elite og Talentrad 2016/17

Formand, Jens Miiller, for erhvervslivet i Roskilde Kommune (fratradt december
2016)

Poul Lindor Nielsen, Kultur- og ldraetsudvalget

Lisbeth Klarskov, Roskilde Handbold, prioriterede sportsgrene

Anja Falk Riecke, Roskilde Roklub, prioriterede sportsgrene

Niels @stergaard, Roskilde BMX, prioriterede sportsgrene (fratrddt marts 2017) og
erstattet af Martin Gardezi Aggergaard

Henrik Mielke, Roskilde Cykle Ring, prioriterede sportsgrene

Allan Bentsen, Roskilde Bordtennis, prioriterede. sportsgrene

Christian Juel Glem, FC Roskilde, prioriterede sportsgrene

Morten Fenger, med elitemaessig baggrund

Henning Hansen, med elitemassig baggrund

Per Birkedal, Roskilde Idraets Union (udtréddt december 2016 efter periode) og erstat-
tet af Jgrgen Aufeldt.

Marie-Louise Munter, for erhvervslivet i Roskilde Koommune

Peter Jakobsen, for erhvervslivet i Roskilde Kommune

Christian Cremonesi-Knudsen, idraetsskolen med talentklasser

Claus Niller, Campus Roskilde (udtradt december 2016 efter periode) og erstattet af
Henrik Nevers, Roskilde Gymnasium

Astrid Bgnsbjerg og Julie Berkowitz, repraesentant for talentklasserne

Niels Erichsen for stgttefunktionerne

Jorgen Skou Larsen, for erhvervslivet i Roskilde Kommune (udtrddt maj 2017) idet
erhvervslivet jf. nye vedtaegter godkendt 26. april 2017 fremover har to medlemmer i
radet

Tilforordnede og forvaltning

Hanne Pedersen, Team Danmark (fratradt december 2016} og erstattet af Peter Jen-
sen, Team Danmark

Steen Houman, forvaltning (eliteidraetskonsulent)

Lene Correll, forvaltning

Gitte Kronbak Nielsen, forvaltning (fratradt maj 2017) og erstattet af Kristoffer Ok-
holm-Naut

Radet afholder mindst 4 mader arligt, og referater kan forefindes pa
www.roskilde.dk/elitekommune



http://www.roskilde.dk/elitekommune

Roskilde Kommune er Team Danmark Elitekommune

Roskilde Kommune har siden 2009 vaeret en af de 22 Elitekommuner, der samarbej-
der med Team Danmark. Hver kommune har sit selvstaendige projekt, men arbejder
feelles for at opkvalificere talentudviklingen i samarbejde med Team Danmark og de
tilknyttede specialforbund.

Roskilde kommune er med samar-
bejdsaftalen 2017-20 i gang med den
tredje periode.

® AALBORG

Projektet indeholder folgende:

VGRS gl e Talentklasser 7. - 9. klasse pa
® HOLSTESRO Himmelev Skole
L] L] ® ARHUS . .
HERNING  SILKEBORG o HELeGoR e Seks prioriterede sportsgrene
.V:L:ORSENS BALLERUP:TLEE:JGT)CD)HE [BMX' bordtennis' Cyk“ng' fod-
. oivommas  Rospgs o FOSNAN bold, hdndbold og roning)
ESBJERG ¢
KNS e nse | @ SIAGEISE e Ungdomsuddannelser
g e e Profilerskoler med skolestart
2017/18

o Lokalt prioriterede sportsgrene
med opstart i perioden 2017-20

e Projekt om bevaegelse 0-6 ars
omradet

Himmelev Skole etablerede i skolearet 2010/11 kommunens fgrste 7. klasse for
sportstalenter. | talentklasserne er der morgentraning 2 gange om ugen for elever-
ne, der gar i klasserne.

De 6 prioriterede sportsgrene skal udvikles til at blive bedre til talentudvikling. Bade
udgvere fra ungdomsuddannelserne og talentklasserne tilbydes morgentraening.

Projekt 0-6 ars omradet, er et pilotprojekt i samarbejde med Idraetsinstitutionen
Troldhgj, der tilbyder kompetencelgft for institutioner i Roskilde Kommune.

| den kemmende samarbejdsperiode, som kommer, er det besluttet, at vi skal arbej-
de med lokalt prioriterede sportsgrene. Roskilde Elite- og Talentrad vil definere
rammerne for dette.




Nastformandens beretning

Den anden samarbejdsperiode med Team Danmark (2013-2016) er nu tilendebragt
0g 2016 stod pa genforhandling af en kommende aftale for 2017-20, som blev politisk
godkendt den 17. august 2016.

Vores samarbejde med Team Danmark fungerer forbilledligt og fra Team Danmarks
side er der stor tilfredshed med Roskilde Kommunes prioritering af talentudviklin-
gen.

Det udmegntede sig i en ny aftale mellem Roskilde Kommune og Team Danmark, der
blev underskrevet i forbindelse med en Champions League kamp i bordtennis med
Roskilde bordtennis.

Sportscollege

Med stor interesse har Roskilde Elite- og Talentrad fulgt udviklingen med planer om
et sportscollege i Roskilde Kommune.

Roskilde Elite- og Talentrad er meget optaget af, at det skal vaere et attraktivt tilbud
og ggr os derfor umage for at udvikle en Roskilde model med kvalitet.

Roskilde Kommune har en unik position pa Sjeelland, og vi vil veere stedet, der tilvael-
ges af ambitigse idraetsudgvere, der gnsker en samlet pakke med studie, bolig og
traening i teet sammenhang.

Profilskoler

Roskilde Kommune har to profilskoler i Baunehgjskolen og Hedegaardenes skole.
Begge skoler er i gang med efteruddannelse og starter op i skolearet 2017/18 med 4
lektioner idraet om ugen. For Baunehgjskolen er det for hele skolen, mens det Hede-
gardenes Skole er til og med mellemtrinnet.

Talentklasserne

Talentklasserne pa Himmelev Skole er en stor succes, og der har igennem alle arer-
ne vaeret stor sggning til disse.

| 2016 har retningslinjerne for at blive optaget og for at ga i talentklasserne blevet
behandlet, sa der er klarhed pa dette omrade.

Facebook og instagram

Radet startede op for et par ar siden pa de sociale medier, her arbejder projektet for
at skabe synlighed om udgverne og projektet. Det vokser stille og roligt, og der er
ingen tvivl om, at de sociale medier er en vigtig platform. Vi har holdt naesten 50 %
vaekst i antal likes om aret siden starten.

Ungdomsuddannelserne

Det er med glaede, at Roskilde Katedralskole er blevet samarbejdsskole med Team
Danmark. Roskilde Elite- og Talentrdd er glade for, at der er et samarbejde med alle
ungdomsuddannelserne omkring talentudvikling i Roskilde Kommune. Der tilbydes
et produkt til talenterne i de klubber, der er samarbejdsklubber jf. samarbejdsafta-
len mellem Team Danmark og Roskilde Kommune.




Prioriterede sportsgrene

Der er afsat 500.000 kr. til de seks prioriterede sportsgrene. Midlerne tildeles efter
hvorledes foreningerne star i forhold til udvalgte kriterier. Midlerne skal ga til ta-
lentudvikling. Det er Elite- og Talentradet, der bestemmer, hvordan midlerne til de é
klubber i projektet skal fordeles.

Sammen med de 6 sportsgrene, er der udarbejdet udviklingsmal for denne samar-
bejdsperiode med Team Danmark 2017-20. Disse mal er udgangspunktet for de dia-
logmgader forvaltningen har med klubberne i lgbet af aret.

Det er en pan sum penge der gar til klubberne, og at de gar til talentudvikling, der
hvor klubben selv identificere det stgrste potentiale, ser Roskilde Elite- og Talentrad
som en ubetinget styrke.

Talentudviklingspulje
Der er afsat en pulje pa 400.000 kr. til

talentudvikling. Alle DIF godkendte Y, o i d
sportsgrene med hjemsted i Roskilde @) ‘]mtag’lﬂm Y
Kommune, kan sgge for deres udgve- o

re.

Roskilde Elite- og Talentrad uddelte
for fjerde gang i forbindelse med Ros-
kilde Idraets Unions arlige idraetsfest.
Det er en vaerdifuld stgtte udgverne,

og styrker deres muligheder for bl.a. wo
ekstra traeningsophold og internatio- )
nal erfaring.

- -

o

Elitesportsaftaler

Roskilde Elite- og Talentrad administrerer elitesportsaftalerne for FC Roskilde og
Roskilde bordtennis som lgber i perioden 2015-18.

Der er et godt samarbejde med de to klubber som i deres aftale skal leve op til en
raekke forpligtelser.

Team Danmark

Der er 22 Elitekommuner under Team Danmark samarbejdet med de andre kommu-
ner er essentielt, og der arbejdes pa tvaers for at styrke netvaerk og vidensdeling, sa
indsatserne lgbende optimeres.

Det er vigtigt, at se alle Elitekommunernes indsats som en samlet indsats, hvor
kommunerne gennem igennem erfaringsudveksling og vidensdeling kan medvirke til
at udvikle hinandens talenter, en indsats, der vil sikre, at de talenter, der bade kan og
vil, har alle muligheder for at na helt til tops for Danmark.

Arbejdet som sker i Elitekommunerne er vaekstlaget for det ultimative mal for Team
Danmark, som handler om guld til Danmark.

oL
3 medaljer, 4 klubber og 5 udgvere blev facit ved OL i Rio 2016 for udgvere, der re-
praesenterer klubber i Roskilde Kommune.




De to roere Jacob Barsge og Kasper Jgrgensen fra Guldfireren vandt OL-sglv i let-
vaegts-fireren og og Roskilde Roklub samt cykelrytteren Frederik Madsen fra Roskil-
de Cykle Ring fik bronze for 4000 meter holdforfglgelses-lgb.

De to gvrige udgvere, der deltog, var Julie Kepp fra JGI A6 og Jonathan Groth fra
Roskilde Bordtennis.

Vel hjemkommet afholdt vi en fin reception, hvor vi hyldede vores medaljetagere.

Direkter for Team Danmark, Lone
Hansen og Roskilde Kommunes
borgmester, Joy Mogensen, under-
skriver ny samarbejdsaftale for perio-
den 2017-2020, i forbindelse med
Champions League kampen mellem
Roskilde Bordtennis og russiske Fakel
Gazprom.

oL

3 medaljer, 4 klubber og 5 udgvere blev facit ved OL i Rio 2016 for udgvere, der re-
prasenterer klubber i Roskilde Kommune.

De to roere Jacob Barsge og Kasper Jgrgensen fra Guldfireren vandt OL-sglv i let-
vaegts-fireren og og Roskilde Roklub samt cykelrytteren Frederik Madsen fra Roskil-
de Cykle Ring fik bronze for 4000 meter holdforfglgelses-lgb.

De to gvrige udgvere, der deltog, var Julie Kepp fra JGI A6 og Jonathan Groth fra
Roskilde Bordtennis.

Vel hjemkommet afholdt vi en fin reception, hvor vi hyldede vores medaljetagere.

Tak

Jeg takker alle omkring vores elite- og talentarbejde for jeres samarbejde, tak til
Elite- og Talentradet, tak til Himmelev Skole, tak til vores morgentranere, tak til
Fysiocenter Roskilde for uvurderlig bistand med bade traening og skadesbehandling.

Tak til vores 6 prioriterede sportsgrene, som Roskilde Elite- og Talentrdd har et godt
og frugtbart samarbejde med.

Tak til Team Danmark for et forbilledligt samarbejde og endelig tusind tak til forvalt-
ningen, der binder snorene sammen.

Henrik Nevers
Neestformand
Roskilde Elite- og Talentrad




Himmelev Skole talentklasser

Roskilde Kommune har talentklasser pa Himmelev Skole. Der er en klasse pa ar-
gangene 7.-9.klasse. Skolen har en koordinator tilknyttet talentklasserne til at vare-
tage koordinering og samarbejde med morgentranere og forvaltning. Koordinatoren
er ogsa leerer i talentklasserne. Skolen har faet uddannet to af deres leerere. Bjgrn
Quist og Luise Nielsen, som coaches, og de har to lektioner om ugen hver til samar-
bejdet med eleverne i talentklasserne.

| talentklasserne vaegtes de prioriterede sportsgrene hgjere, men der er plads til
elever fra andre idraetter. Cirka 70 % af eleverne kommer fra vores prioriterede
sportsgrene og fordelingen mellem drenge og piger er 59 % drenge og 41 % piger.
Dette er en fordeling, der har vaeret ganske stabil i de seneste ar.

Se fordeling af elever pd klassetrin, ken og sportsgren.

7.T 9.T
Sportsgren Antal Antal Badminton 1

drenge | piger Basket 3
Atletik 1 Fodbold 7 2
BMX 1 Héndbold 6 5
Cykling 1
Fodbold 8 1 Total
Handbold 5 5 Sportsgren Antal Antal
Team Gym 1 drenge | piger

Badminton 1
Basket 3

8.T BMX 3
Atletik 1 Cykling 2
BMX 2 Dans 1
Cykling 1 Fodbold 22 6
Dans 1 Handbold 14 13
Fodbold 7 3 Svgmning 2
Handbold 3 3 Team Gym 3
Svgmning 2 Total 43 29
Team Gym 2

Evaluering af talentklasserne

Hvert ar spgrger forvaltningen eleverne og foraeldrene i talentklasserne pd Himme-
lev Skole om, hvordan det er at ga i talentklassen - bade fagligt og sportsligt.

Igen i ar er det en positiv feedback fra bade eleverne og foraeldrene. Forvaltningen og
Himmelev Skole holder evalueringsmgde med afsat i rapporten.

Morgentraening for talentklasserne

Vi har to meget vellidte og kompetente cheftraenere i handbold og fodbold i form af
Rasmus Svane og Per H. Jensen, som har varetaget morgentraeningen for talent-
klasserne fra Himmelev Skole. Under morgentraeningen er der tid til at treene de
detaljer, der ikke altid er tid og rum til i den daglige traening.




Morgentraning tager grundlaeggende afsat i forbundets ATK (alders relaterede
traeningskoncept), og der traenes pa tveers af hold, ken og alder.

Rasmus Svane er traener for Roskilde Handbolds 1. herrehold i anden division, mens
Per H. Jensen er talentansvarlig i FC Roskilde. Begge traenere lever op til Team
Danmark krav om uddannelsesniveau for morgentranere.

| morgentraeningen fokuseres, der pa at treene for at udvikle hver enkelt spiller.

Hos handbold starter morgentraening med skadesforebyggende fysisk traening inspi-
reret af Mats Mejdevi, som det svenske fodboldlandshold og Team Danmark bruger.

De elever, som ikke har morgentraening i fodbold og handbold, treener almindelig
basistraening hos FysioDanmark Roskilde. Det sker i samarbejde med deres respek-
tive specialforbund, hvis muligt, som udarbejder forslag til programmer og hvilke
muskelgrupper, der skal arbejdes med.

Kombinationen af god klubtraening kombineret med morgentraeningen, ggr, at talen-
terne har nogle unikke muligheder for at udvikle sig.

FysioDanmark tager sig ogsa af de
elever, som er skadede i kortere og
leengere periode. De kan, efter henvis-
ning fra egen leege, lave deres genop-
traening under morgentraningen. Der
er elever fra andre sportsgrene end
fodbold og handbold, som arrangerer
deres egen morgentraening. Dette
sker for svgmning, badminton og ba-
sket.

Der er elever fra andre sportsgrene end fodbold og handbold, som arrangerer deres
egen morgentraning. Dette sker for svgmning, badminton og basket.

Himmelev Skole

Samarbejdet med Himmelev Skole er godt, og i dette skolear, har en af leererne vae-
ret en del af morgentraeningen. Saledes at skole og traning knyttes taettere sam-
men.

Skolen har uddannet denne laerer som coach, og det er med det afsaet at det funge-
rer.

| det kommende skoledr vil endnu en leerer blive uddannet som coach.




x-antal y-antal
elever elever

7. klasse ‘ 8. klasse \ 9. klasse [

At ga i talentklasserne er ogsa en udviklingsproces. Nar en elev starter i 7.T, sa er
alle opsatte pa at udvikle sig, men nar 9.T. er slut, har en del af eleverne erkendt, at
det ikke skal vaere dem, der satser pa en sportskarriere.

Det er et vigtigt forlgb for eleverne, at fa afklaring pa hvad den enkelte vil med sin
uddannelse og sin sport.

For de elever der fortsat satser pa deres sport, har talentklasserne varet vigtige ar,
hvor de er bedre rustet til at skabe balance i hverdagen mellem sporten og skolen.

Dette er hvad Team Danmarks undersggelse pa dette omrade paviser.

Himmelev skole er meget bevidst om deres rolle i projektet, sdledes at det faglige
niveau, stadig er det vigtigste.

Morgentraning for udgverne fra ungdomsuddannel-
serne

Morgentraningen er etableret succesfuldt for fodbold og handbold og der er et godt
samarbejde med ungdomsuddannelserne i byen.

Roskilde Katedralskole er blevet uddannelsespartner med Team Danmark og skolen
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har udpeget en vejleder, som er ansvarlig for de elever, der deltager i vores morgen-
traening.

Prioriterede sportsgrene

Roskilde Kommune har i samarbejdet med Team Danmark og specialforbundet,
valgt de nuveerende 6 prioriterede sportsgrene for perioden 2017-20..

Samarbejdsklubberne er:

FC Roskilde
Roskilde Handbold
Roskilde Bordtennis
Roskilde BMX
Roskilde Cykle Ring
Roskilde Roklub

Roskilde
Rokiub
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Team Danmarks krav til de prioriterede sportsgrene

v" At klubben kan udpeges af specialforbundet som et centralt talentudvik-
lingsmiljg i sportsgrenen.

v’ At der er et nationalt resultat/udviklingsperspektiv (kan fgde talenter til et
ungdomslandshold, TD-talentcentre o. lign.) inden for en 4-arig periode.

v" Ved udgangen af 2015 er det en forudsaetning for at veere prioriteret sports-
gren, at alle treenere, der varetager den daglige traening af idraetsskoleele-
verne (bade i den idraetsspecifikke morgentraening og i klubben) som mini-
mum har DIF niveau 2, og har eller er pabegyndt ATK uddannelse.

v' TD anbefaler desuden, at de ovennavnte tranere bliver tilmeldt Diplomtrae-
neruddannelsen.

TEAM Danmarks fokusomrader
Team Danmark evaluerer i forbindelse med et OL deres fokusomrader pa en lang

reekke parameter. | forhold til elitekommune samarbejdet sa er der speciel fokus pa
nedenstaende punkter.

1. Samarbejdet mellem forbund, klubber og kommune i de prioriterede sportsgrene
2. Veerdisat for talentudvikling i dansk idraet

3. Udvikling af kompetence og viden i forhold til talentudvikling (primaer malgruppe
12-18 arige)

4. Partnerskaber mellem klubber (prioriterede sportsgrene) og idraetsskoler om bl.a.
alders-relateret treening og kombinationsanseettelser

12




Vindermentalitet
En del af vores samarbejdsaftale med Team Danmark, har betydet at der har vaeret
et godt og spaendende forlgb med VINDERMENTALITET.

Der arbejdes om Team Danmarks model HUSET:

Helhed (fokus pa talenternes samlede helhed)

Udvikling  (fokus pa feerdigheder og med det langsigtede mal for gje)
Samarbejde (med talentet i centrum og involvering af ngglepersoner)
Engagement (traeneren er afggrende for talentets udvikling og fastholdelse)
Trivsel (gleede til treening og evne til at handtere modgang)

BGE ANTALLET
0G KVALITETEN AF TALENTER

I DANSK IDRAT

| den nye samarbejdsaftale 2017-20 fortsaetter vi samarbejdet med VINDERMENTA-
LITET, med afsaet i de behov og gnsker hver af de é prioriterede klubber har.

Kommentarer fra prioriterede idraetter

Handbold
At veaere prioriteret idreetsgren er af meget stor betydning for Roskilde Handbold, idet
det giver starre mulighed for at hgjne og styrke talentarbejdet, sa der kommer mere
kvalitet for talenterne, og der bl.a. bliver skabt et bedre traeningsmiljs, samt sat fo-
kus pa det hele menneske, sa 0gsd det mentale, ernzring, personlige, uddannelsen
osv er en vigtig del af arbejdet i klubben.
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Roskilde Kommunes eliteprojekt er en god medspiller, som bade statter, udfordrer
og stiller krav til os som forening, sa vi hele tiden videreudvikler bade klubben og
talentarbejdet.

Prioriteringen af den fysiske traening har gjort, at vi i 2016/17 har udarbejdet " Ros-
kilde Handbolds fysiske rettesnor ", der beskriver arbejdet med fysisk traening helt
fra barnealderen til senior og er en supergod stgtte til treenerne.

Roskilde Handbold har nydt godt af, at eliteprojektet gennem arene bade har stgttet
klubben gkonomisk, med kurser osv., men det er ogsa af ekstrem stor betydning, at
der er blevet oprettet nye tiltag som eks. samarbejdet med ungdomsuddannelserne
med morgentraening, konkret forslag til sportscollege, indfgrelse af "Huset", samar-
bejdet med Dansk Handboldforbund m.m. Vi gleeder os til fortsat at vaere en del af
eliteprojektet og videreudvikle talentarbejdet.

Roning

For Roskilde Roklub er samarbejdet med Roskilde Kommune og Team Danmark en
vigtig grundsten, i de rammer der er omKring talentarbejdet. Samarbejdet er med til
at skabe de bedste muligheder for talentudviklingen bade skonomisk og fagligt.

| Roskilde Roklub gnsker vi at skabe et miljg hvor elitesport og uddannelse gar op i
en hgjere enhed, og vi forsgger at lsere vores roere at tage ansvar for egen traening
og udvikling, i taet samarbejde med vores traenere.

Vi har i det seneste ar veeret en fast del af vindermentalitets projektet, og ser frem til
at bruge tid i det kommende 3r p& at implementere den nye viden i vores daglige ar-
bejde med roerne.

Stgtten fra Roskilde Kommune er med til at ggre, at Roskilde Roklub lykkedes med
talentarbejdet og til stadighed kan levere roere til landsholdet i alle aldre.

14




Fodbold

FC Roskilde oplever, at samarbejdet med Roskilde Kommune og Team Danmark
projektet udvikler sig rigtig godt og er med til, at udvikle klubben og talenterne i FC
Roskilde.

Vi er en klart mere attraktiv klub pga. dette samarbejde og vi har mulighed for at
tilbyde talenterne bedre betingelser end mange andre klubber pa vores niveau. Vi
har pt. 29 spillere som deltager i morgentraningen ud af de ca. 80 spillere som eri
malgruppen, hvilket er det hgjeste niveau nogensinde, og det er helt klart med til at
forbedre talenternes udvikling. Vi oplever en stor interesse for at starte i talentklas-
sen, hvilket er meget positivt. Til det kommende skole ar var der séledes flere ansg-
gere end, der kunne optages.

Samarbejdet kan stadig udvikles og vi ser frem til de kommende &r forhdbentligt

byder pa Sports College, mulighed for gget traening og yderligere ressourcer, samt
maske et ekstra spor i talentklasserne
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BMX

"Samarbejdet med Roskilde Kommune og Team Danmark projektet er yderst vaerdi-
fuldt for Roskilde BMX, da det kraftigt understatter den positive udvikling klubben
har i relation til talentudvikling.

Roskilde BMX har oparbejdet en solid og velfunderet struktur omkring vores tree-
ning. Samarbejdet med Roskilde Kommune har afstedkommet, at Roskilde BMX hele
tiden straeber efter at udvikle vores traenings set up, og skabe det mest optimale ta-
lentudviklingsmiljo.

Roskilde BMX har i dag nok Danmarks bedste traeningsfaciliteter - faciliteter som
hele tiden udvikles yderligere. Det sammenholdt med de tilbud som er knyttet til
samarbejdet med Roskilde Kommune, gor at Roskilde BMX er et attraktivt sted at
veere for talentfulde ryttere. F.eks. kan det naevnes, at flere ryttere er tilknyttet Ta-
lent klasserne, og nyder gavn af de muligheder dette tilbud giver.
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Bordtennis
Roskilde Bordtennis, BTKé61 er meget glade for samarbejdet Roskilde Kommune.

Mulighederne via Team Danmark projektet er store, med statte til uddannelse, kur-
ser omkring vigtige ting i sportens verden, test af spillere m.v. Sparring med andre
sportsgrene, gor at vi hele tiden kan forbedre os.

Grundet det, har vi fiet en opbygget en god traening for alle vores spillere, lige fra
begyndere til elite.

Vi har hold i alle de bedste raekker, s& mulighederne for udfordringer er hele tiden til
stede. For de bedste, spiller vi ogsa med i Europa Cuppen.

Vi er super glade for samarbejdet og haber at Roskilde Kommune er tilfredse med
vores resultater og arbejde med at synliggere Roskilde Kommune.

Cykling

Cykling i Roskilde Cykle Ring har i en laengere periode vaeret i rivende udvikling bade
pa bredde- og eliteniveau. | 2016 fik vi endvidere for alvor gang i "pigecykling”, hvil-
ket gav DM medaljer i 2016 - | det hele taget blev 2016 et bemaerkelsesvaerdigt ar
med flere VM medaljer og en OL bronzemedalje i Rio. Ved VM i Doha blev Jakob Eg-
holm verdensmester i U19 klassen.

Vi er sikre pa, at den positive udvikling bdde medlemsmaessigt og resultatmaessigt i
Roskilde Cykle Ring haenger sammen med Team Danmark satsningen i Roskilde
Kommune gennem en arraekke. Vi har igen i 2016 oplevet et godt og konstruktivt
samarbejde med Roskilde Kommune og ikke mindst med Roskilde Kommunes Elite
og talentsatsning (Eliteidraetskonsulent, Steen Houman] omkring udviklingsaktivite-
ter bredt og helt specifikt i forhold til elitesatsningen. Vi tror p&, at den nye Team
Danmark periode vil sikre og medvirke til, at Roskilde Cykle Ring kan fortseette den
positive udvikling, hvor klubben har positioneret sig blandt de bedste cykelklubber i
Danmark.

I Roskilde Cykle Ring gnsker vi at skabe gunstige rammer for talentudvikling pa
tvaers af alder, kan og cykelinteresse. Vi er glade og stolte over, at vaere en del af
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Roskilde Kommunes elitesatsning, og vi arbejder intens pa at skabe bemaerkelses-
vaerdige resultater nationalt sdvel som internationalt, som vi og Roskilde Kommune
kan vaere stolte over.

OL Reception

Fem udgvere fra fire klubber i Roskilde Kommune tog tre medaljer ved OL i Rio 2016.

Alle fra klubberne, Roskilde Kommune og Roskilde Elite- og Talentrad er meget stol-
te.

At falge med hjemme i Roskilde ved TV skaermen, nér den legendariske "guldfirer’
var i vandet med 2 af roerne fra Roskilde, nar bordtennisspilleren Jonathan Groth
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mgdte verdenseliten, nar svemmeren Julie Kepp var i vandet med holdkappen og nar
4.000 m holdet i cykling var i aktion.

Sa var der mange der, sad hjemme i klubberne og heppede med. Roklubben havde
indbudt til at komme og se OL finalen i deres hyggelige klublokaler. Ingen tvivl om at
klubberne er stolte over deres udgvere.

Sammen med klubberne afholdt Ros-
kilde Kemnmune en reception, hvor
borgmester Joy Mogensen hylede de
tre udgvere, der kom hjem med OL
medaljer.
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500.000 puljen

Der tildeles arligt en pulje pa kr. 500.000 til de prioriterede sportsgrene som er med i
samarbejdsaftalen mellem Roskilde kommune og Team Danmark. Fordelingen sker
ud fra kriterier, som radet har godkendt.

| 2017 ser fordelingen sadan ud:

82.449,79 Roskilde Bordtennis
65.202,29 Roskilde BMX
77.634,27 Roskilde Cykle Ring
52.295,15 FC Roskilde
120.024,40 Roskilde Handbold
102.390,10 Roskilde Roklub

Kriterierne til fordelingsngglen er:

# Medaljer ved ungdoms DM eller spiller udtaget til landshold
# Policy for ungdom

# Diplomtraner eller hgjere i klubben

# Antal medlemmer

Tilskuddet skal bruges af klubben pa talentudvikling.

. /3
Aja Runge, landsholdroer og medaljetager ved EM
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Samarbejdsaftaler med specialforbund

Roskilde Elite- og Talentrad gnsker at indgad samarbejdsaftaler med de specialfor-
bund, der har en prioriteret sportsgren repraesenteretii Team Danmark samar-
bejdsaftalen, med det formal, at begge parter forpligter sig pa at styrke det lokale
talentudviklingsmiljg.

Roskilde Elite- og Talentrad har for perioden 2017-20 indg3et aftaler med Dansk
Bordtennis Union, Dansk Cykel Union og Dansk forening for Rosport.

Forvaltningen forventer at lave en aftale med Dansk Cykel Union omkring BMX spor-
ten. BMX er fra 1/7 overflyttet til DCU fra Dansk Motor Union.

Dansk Boldspils Union indgar ikke aftaler, men stgtter i stedet de klubber, der er
udpeget som licensklubber.

Som B-licens klub stgttes FC Roskilde med 250.000 om aret fra forbundet til talent-
udvikling.

Dansk Handbold Forbund er forvaltningen fortsat i forhandling med. DHF har gnsket
kr.10.000 for de ydelser, de gerne vil bidrage med og det gnsker, Roskilde Elite- og
Talentrad ikke at betale for.

Niveau prioriterede sportsgrene, senior

Klub Status

Bordtennis Ligaen (DM guld herrer)
4 medaljer til senior DM, 1 guld, 1 sglv og 2 bronze
2 spillere udtaget til individuelt VM 2017

BMX 1 stk. DM medalje (guld) "Junior Women”

1 stk. DM medalje (sglv) "Elite Men”

1 rytter til VM "Elite Men”

1 stk. EM finale "Elite Men”

1 stk. udtaget som Danmarks repraesentant til "Time Trails” ved
EM "Junior Women”

Cykling Ikke aktiv pa seniorniveau

Fodbold Nr.4 1.division
1/8-finalen pokalturneringen
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Handbold 1.div damer, play off til liga - 1/16 finale pokalturnering
2.div herrer

Roning Herrer:

2 roere pa A-landsholdet
OL-Sglv

DM guld i toer uden styrmand
DM sglv i firer uden

Damer

1 roer pa A-landsholdet

1 roer udtaget til U23 landsholdet
VM-udtagelse Senior

VM udtagelse U23

EM-Sglv

DM bronze single sculler

DM bronze i dobbelt sculler

DM Sglv Dobbelt firer

ROSKILDE BORDTENNIS =/ /<, B - v—_
SEEENENNISIEWANMIDNS if.com

U
2 \
o - (‘,{ L k<P D
/" v
/el

Niveau prioriterede sportsgrene, ungdom

Klub Status

Bordtennis 5 medaljer ved U-DM

2 spillere med til ungdoms Top12
Spiller med til ungdoms EM
Juniordivision

Drengedivision - Slutspil

BMX - 2 stk. DM medaljer "Drenge 15 ar” og "Drenge 16 ar”
- 1 stk. NM medalje "Drenge 15 ar”

- 1 stk. EM semifinale "Drenge 16 ar”

- 11 ryttere udtaget til talenttraening gst

Cykling Landevej:

VM U19 Landevej, Enkeltstart: Sglv

VM U19 Landevej: Guld

DM U19 Landevej, Enkeltstart: Guld og Sglv
DM U19 Landevej: Guld og Bronze

DM U19 Holdlgb: Guld

Vinder af flere udenlandske UCI-lgb
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Bane:

OL Elite- 4000 meter holdforfglgelseslgb: Bronze (1 rytter])
VM U19 - 4000 meter forfglgelseslgb: Sglv (3 rytter)

VM U19 - Individuel forfglgelseslgb: Sglv

VM U19 - Omnium: Bronze

DM U19 - 4.000 meter holdforfglgelseslgb: Guld og Bronze
DM U19 - Omnium: Guld

DM U19 - 1000 m pa tid: Bronze

DM U19 - Individuel forfglgelseslgb: Guld

DM Elite - Parlgb: Sglv (1 rytter)

DM U19 - Parlgb: Guld (1 rytter)

Fodbold

U19 division - nr.3 (turnering i gang])
U17 division - nr.7 samt kvartfinale (turnering i gang)

Handbold

Drenge

U 18: | ligaen og dermed top 10 i Danmark

1 spiller udtaget U19 landsholdet

Guldmedaljer ved DM strandhandbold argang 98/99
U16 drenge : Vundet 1. division - pulje.

Deltaget ved DM i strandhandbold 00/01

23 spillere udtaget til HR@-traeninger

9 spillere udtaget til DHF-talenttraeninger

Piger

U 18 piger : Kvalificeret til HR@- mesterskaber i 1. division
U 16 piger : Kvalificeret til HR@- mesterskaber i 1. division
U 14 piger: Nr.2i1. division

4 spillere udtaget til DHF-talenttraeninger

15 spillere udtaget til HR@-treeninger

Roning

Drenge:

1 roer pa U19 landsholdet

1 roer pa U18 landsholdet
VM-deltagelse

EM 4. plads

NM guld U19

Baltic cup (U18) guld og selv
DM guld i single sculler U19
DM Sglv i dobblet sculler
DM guld ergometer U19

EM guld og sglv ergometer U19.

Piger:

1 roer udtaget pd U19 landsholdet
VM-deltagelse

EM-deltagelse

NM guld single sculler

DM bronze single sculler U19

DM sglv single sculler U14

DM sglv dobbelt sculler U14
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Prioriterede klubbers medlemstal

Medlemmer | 2016 | 2015 | 2014 | 2013 | 2012 | 2011 | 2010
total
Bordtennis | 202 | 201 197 1232 [ 219 |205 | 225
BMX 132 151 116 120 103 | 34 59
Cykling 131 125 | 69 47 44 46 41
Fodbold 126 126 126 100 100
Handbold 756 | 672 | 661 679 | 691 560 | 570
Roning 496 | 504 | 529 | 434 | 396 429 | 447
Total 1.843 | 1.779 1 1.698 | 1.612 | 1.553 | 1.274 | 1.342
Medlemmer | 2016 | 2015 | 2014 | 2013 | 2012 | 2011 | 2010
ungdom
Bordtennis | 114 | 107 115 | 126 | 115 | 140 | 140
BMX 101 113 |82 95 85 28 59
Cykling 43 4t 33 20 16 15 21
Fodbold 126 126 106 |80 80
Handbold 594 | 538 | 553 |567 |581 |na 491
Roning 98 21 96 51 36 37 26
Total 1.076 | 1.019 1985 | 939 | 913 |220 | 737

Pa skolebaenken

Roskilde Elite- og Talentrad har lgbende vores 6 prioriterede samarbejdsklubber pa
skolebanken, enten via de traenerkurser de kommer pa for at opkvalificere deres
niveau, eller nar det er mere specifikke kurser med henblik pa at udvikle klubben.

Sammen med Vindermentalitet, har forvaltningen og de 6 prioriterede klubber arbej-
det videre med forlgb omkring Team Danmarks veerdier, HUSET (Helhed, Udvikling,
Samarbejde, Engagement, Trivsel).

Samarbejdet med Vindermentalitet skal udmgnte i en plan for, hvordan implemente-
re vivaerdierne i dagligdagen. Du kan laese mere om forlgbet under vindermentalitet.

Projektet havde besgg af den tidligere professionelle fodboldspiller Mads Beierholm,
som for en del ar siden blev den yngste malscorer i Superligaen som blot 16-arig. En
rekord han stadig besidder.

Fra at veere et af Dansk fodbolds store talenter, sa udviklede karrieren sig ikke som
det ellers 3 i kortene.

Det har Mads Beierholm skrevet en bog om, der hedder, nar fodbold ggr ondt.

Mads Beierholm fortalte sin historie om at prioritere rigtigt i sporten. Vil man gerne
til tops, sa skal man vide, at siger man A, siger man ogsa B.

Det var en leererig aften, hvor specielt de mange fra fodbold fik noget med hjem.
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Boblere - lokale prioriterede sportsgrene

Med den nye aftale med Team Danmark 2017-20, vil Roskilde Elite- og Talentrad ud-
vide samarbejdet med nye sportsgrene der pa sigt kan blive lokale prioriterede
sportsgrene.

Roskilde Elite- og Talentrad skal definere rammerne pa dette omrade for lokale pri-
oriterede sportsgrene, dette vil ske i 2017.
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Sportscollege

Roskilde Elite- og Talentrad har i lang tid arbejdet med at afdeekke mulighederne for
et Sportscollege.

| forbindelse med planerne om en ny Idraetspark, har Roskilde Elite- og Talentrad
deltaget aktivt i denne proces.

| lgbet af aret, har Roskilde Elite- og Talentrad haft dialogmgde med diverse interes-
senter, hvor vi indbgd tidligere landstraener for handboldherrerne Torben Winther til
at fortaelle om ICA sportscollege i Ringsted hvor han er daglig leder.

Ligesd havde Roskilde Elite- og Talentrad vores tidligere elev fra talentklasserne
Hjalmar Andersen, til at fortaelle om fordele og ulemper ved at ga pa ICA sportscol-
lege.

wil
Torben Winther fra ICA Ringsted og Hjalmar Andersen, tidligere elev i talentklasser-

ne.

| lgbet af det seneste ar, har en arbejdsgruppe under Roskilde Elite- og Talentrad
vaeret pa studietur til Eshjerg og Haderslev for at se pa deres sportscollege og hgste
erfaringer fra dette.

Det vigtigste der blev laert var, at beliggenhed er vigtig. Det skal vaere centralt place-
ret i forhold til studie og traening.

Kurser

Roskilde Elitekommune og Team Danmark har holdt basalkurset i sportsernasring
for sportstalenter og eliteidreetsudgvere samt treenere og foraeldre i 2016. Kurserne
er af tre timers varighed og der har vaeret afholdt 3 kurser.

| alt deltog 55 sportsatleter og 8 traeenere og en foraelder pr. atlet.

Formalet med kurset er, at kvalificere elitesportsfolk til at sammensatte og indtage
en kost, som lever op til anbefalingerne indenfor elitesport. Malet er at give elite-
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sportsfolk mulighed for at tilegne sig viden om sportsernaering og anvende denne
viden i den daglige traening.

WAD SKAL JEG SPISE?

Elitesportsaftaler

Elitesportsaftalerne er ikke en del af selve Team Danmark projektet, men Roskilde
Elite- og Talentrad administrerer aftalerne. Det er Kultur- og Idreetsudvalget, der
godkender elitesportsaftalerne.

Aftalerne lgber fra sommeren 2015 til sommeren 2018 og FC Roskilde og Roskilde
Bordtennis har en aftale med Roskilde Kommune.

Forvaltningen holder mgder med klubberne 2 gange om aret, om hvorvidt begge
klubber lever op til de forpligtelser, der er i deres aftaler. Dette er ligesa et punkt pa
dagsorden i Kultur- og Idraetsudvalget 2 gange om aret, hvor udvalget bliver oriente-
ret.

Elitesportsaftalerne har eksisteret siden 2008, og veeret genforhandlet et par gange
undervejs.
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FC Roskilde
Sidste sasons placering som nummer 9 i den danske 1.div, blev forbedret i denne
saeson 2016/17 hvor FC Roskilde sluttede som nr.4

Klubbens fgrste sason var 2004/05, hvor FC Roskilde sluttede som nummer 111
2.div, eller som nr.39 i Danmark.

| dag er klubben oppe som nummer 18 i Danmark med den 4.plads FC Roskilde slut-
tede pa.

Klubben har B-licens hos DBU. Det indebarer, at de spiller i naestbedste reekke med
deres U17 og U19 hold. Ligesa er FC Roskilde indrangeret i den hgjeste raeekke i U13-
U15.

| seesonen 2016/17 har U 21 spillere og yngre faet vaesentlig mere spilletid end tidli-
gere pa 1.divisionsholdet.

Herunder udvikling i tilskuerantal til hjemmekampe:
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Roskilde Bordtennis
Herreholdet vandt DM guld i hold. Holdet har vundet hold DM guld 9 gange de sene-
ste 10 saesoner.

Jonathan Groth er kvalificeret til OL i Rio, og er nu oppe i top 20 i Europa.
Klubben havde 2 spillere med til VM i form af Jonathan Groth og Claus Schou.
Ved DM blev det igen til medaljer i single.

Klubben har to spillere pd ungdomslandshold,

Holdet kvalificerede sig til Champions League hvor det blev til en enkelt sejr pa
hjemmebane over det topseedede hold. Roskilde Bordtennis er rangeret blandt de 16
bedste klubhold i Europa.

ROSKILDE BORDTENNIS

ROSKILDE BORDTENNIS

DM Fﬂ[N]ALE

V8. OB BORDTENNIS

Talentudviklingspuljen saeson 2016/17

Talentudviklingspuljen er pa 400.000 kr. arligt og stgtter sportstalenter, der repree-
senterer en forening i Roskilde som er medlem af Danmarks ldraets Forbund, samt
er over 15 ar.

Du kan laese mere om puljen pa elitekommune.roskilde.dk/talentudviklingspulje

Udgver Klub Stgtte

Ungdom FC Roskilde 45.000
Stephanie Grundsge Gundsglille Skytteforening 30.000
Julie Kepp JGI Ab 30.000
Leerke Toft Ruby JGI Ab 15.000
Katja Korbo Petersson JGI A6 10.000
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http://www.elitekommune.roskilde.dk/talentudviklingspulje

Kristian Kraemer Roskilde Badminton 15.000
Rikke Madsen Roskilde Badminton 7.500
Rasmus Christensen Roskilde BMX 10.000
Nicoline Madsen Roskilde BMX 7.500
Jakob Sardag Roskilde BMX 7.500
Marc Brantley Roskilde Bokseklub 15.000
Muhammad Mnoori Roskilde Bokseklub 10.000
Anna Rasmussen Roskilde Bokseklub 10.000
Jonathan Kofoed Hansen Roskilde Bordtennis 10.000
Ludvig Wacker Roskilde Cykle Ring 20.000
Julius Johansen Roskilde Cykle Ring 20.000
Mattias Jensen Roskilde Cykle Ring 15.000
Drenge argang 1999-2000 Roskilde Handbold 40.000
Silja Davidsen Roskilde Roklub 30.000
Aja Runge Roskilde Roklub 30.000
Bastian Secher Roskilde Roklub 22.500
Simone Sgrensen Roskilde Roklub 22.500
Oliver T. Christensen Roskilde Roklub 12.500
Mille Elsborg Roskilde Tennis Klub 17.500
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Troldhgj

Roskilde Elite- og Talentrad har haft et samarbejde med idraetsinstitutionen Trold-
hgj, som er en idraets certificeret institution i Roskilde kommune for 0-6 ars alderen.

Roskilde Elite- og Talentrad har valgt at samarbejde med dem, for at se om vi har
kunnet understgtte, at der kommer gget fokus pa bevaegelse i institutionerne i 0-6
ars alderen i Roskilde kommune. Dette ud fra devisen om at Roskilde Elite- og Ta-
lentrad gerne vil skabe en tidlig bevaegelsesglaede, ud fra de rammer der er i den

enkelte institution.

Troldhgj har saledes et gratis tilbud til alle institutioner i Roskilde kommune, om at

komme ud og arbejde med dette omrade. Saledes at der kommer gget fokus pa dette
omrade og der kommer mere kvalitet og bevaegelse, der kan understgtte den moto-
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riske udvikling.

Med udgangen af 2016 stoppede udviklingsprojektet, da de ikke er med i den nye
samarbejdsaftale med Team Danmark for 2017-20. Troldhgj kgrer selvstaendigt vide-
re og fortsaetter deres tilbud og indsats.

For at sprede viden pa omradet, har institutionen oprettet en facebookside, som det
kan anbefales at fglge med i, s& man kan se hvor enkelt der kan arbejdes med at
styrke bgrns motorik.

Troldhgj har veeret benyttet i forskellige af kommunens projekter sasom
Hej skal vi lege

Parkstafet

Familie forberedelseskurser motorisk udvikling kommende foreeldre
Move it test, hvordan er bgrn skoleparate rent motoriske

Endelig er Trodhgj tilknyttet et seminarium, hvor de bliver brugt i forhold til deres
kompetencer pad omradet. www.facebook.com/Kompetencecenterldraet
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http://www.facebook.com/KompetencecenterIdraet

Presse

Der bliver jeevnligt skrevet om Team Danmark projektet i medierne, men vores pri-
maere kilde til at fortaelle om projektet, det er via facebook.

Facebook
Alle vores nyheder kgrer vi via vores www.facebok.com/teamdanmarkprojektet

Har du ikke vaeret inde og like siden endnu, s er det her du far de fleste nyheder.

Herunder kan du se udviklingen i antal likes og hvor mange siden nar ud til med vo-
res historier.

Roskilde Elite- og Talentrad vil gerne bruge siden som en platform til at fortaelle om
de gode historier der er i projektet, samt dele tips, ideer og viden med dem som fgl-
ger os.

Ligesa har vi haft et indslag i TV2 lorry om vores sportsklasser
http://www.tv2lorry.dk/nyheder/27-09-2015/1930/mange-komuner-har-saerlige-
eliteprogrammer-de-unge?autoplay=1#player
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http://www.facebok.com/teamdanmarkprojektet
http://www.tv2lorry.dk/nyheder/27-09-2015/1930/mange-komuner-har-saerlige-eliteprogrammer-de-unge?autoplay=1#player
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Instagram
| det slutningen af 2015 ar gik projektet ligesa pa Instagram, her gar instagramprofi-
len pa skift mellem forskellige udgvere, og profilen har snart rundet de 500 falgere.

Du kan fglge Team Danmark projektet pa profilen Talent4000

-

(OSKILDL talent4000
TEAM DANMARK Roskilde Team Danmark Projekt www.facebook.com/teamdanmarkprojekt
W 99 opslag 350 folgere 199 fulgte
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Statistik medier
Nedenstdende er en oversigt over hvor mange gange de 6 prioriterede sportsgrene
har vaeret omtalt i medier, det lige fra TV til lokale aviser.

lalt 2016 | I alt 2015 | 1alt 2014 |1alt2013 |1alt2012
FC Roskilde 4.244 4.904 2.796 1.260 1.556
Roskilde Handbold 496 465 455 267 291
Roskilde Bordtennis 303 267 273 171 228
Roskilde BMX 30 25 122 69 50
Roskilde Cykle Ring 93 96 155 43 30
Roskilde Team Bgrkop 261 237 3
Carl Ras
Roskilde Roklub 180 185 288 184 194

Klubberne har veeret pa facebookkursus hos forvaltningen for et par ar siden, og
hver klub bruger aktivt deres side til at fortaelle historier om, hvad der sker.

Udover at holde gje med deres likes og udviklingen i denne, fglger Roskilde Elite- og
Talentrad ligesd med i det mere interessante tal som er reach.

Herunder oversigten over antal likes pa de enkelte klubbers sider.

Facebook likes 2017 2016 2015 2014 2013
FC Roskilde 7.936 7.336 4.849 3.453 2.674
Roskilde Handbold 2.059 1.970 1.562 1.402 1.353
Roskilde Bordtennis 934 884 708 647 624

Roskilde BMX 1.224 1.207 991 868 858

Roskilde Team Carl 1.947 1.785 1.524 1.361 1.218
Ras Begrkop

Roskilde Roklub 362 337 244 219 204
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